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Doručak    Zvrk sa sirom, mlijeko u tetrapaku, moto keksi
1,3,7
Ručak        Juha od rajčice, pečeni file oslića, krumpir salata, jogo muffin
1,3,4,7
Užina         Slani prstići
1,3,7

Doručak    Sirni namaz s peršinom, polubijeli kruh, cedevita, 
                   čokoladni desert
1,3,7
Ručak        Lazanje s mljevenim mesom, salata od svježeg kupusa
1,3,7
Užina         Biskvitni kolač sa višnjama
1,3,7

Doručak   Krafna s marmeladom, čokoladno mlijeko
1,3,7
Ručak       Goveđi gulaš, kukuruzni žganci, kiseli krastavci, kruh
1,3
Užina        Štrudla od jabuka, sok
1,3,7 

Doručak  1.smjena: granola s voćem, bioaktiv, banana
                 2.smjena: varivo od mahuna s teletinom, kukuruzni kruh, 
                                   banana
1,3,7
Ručak       Varivo od mahuna s teletinom, kukuruzni kruh, banana

1,3   
Užina       Namaz od lješnjaka, kruh, ledeni čaj
1,3,7

Doručak      Puter štangica, bijela kava, klementina, desert
1,3,7
Ručak          Grah sa suhom vratinom, kobasicama i 
                    tjesteninom, kruh, mramorni kolač
1,3
Užina           Grčki jogurt, pogačica sa sirom
1,3,7


image1.png
TJEDNI JELOVNIK

Tjedan:

PONEDJELJAK Alergeni

UTORAK

SRIJEDA

CETVRTAK

PETAK

1. 2 3. 4. 5 6. 7 8 9 10 11 12 13 14

Yitarice rakovi i jajai riba kikiriki i _Z?no_soje ) m.Iijeko oradasto _cél_er ) go-r.uéica.i sje-me sumporni  lupina i mekuéci i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi i mlije¢ni voce i njegovi  proizvodi sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca

gluten od smjena

sezama





